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Gruppen mit verschobenen Schritten getanzt wird. Das 
Tempo ist gemäßigt, die Bewegungen sind Frauen mit tän-
zerischen Vorkenntnissen bekannt oder leicht zugänglich.
Es liegt ein Video vor, welches den fertigen Tanz zeigt.
ZT1 Sa., 27. Februar, 14:00–18:00 Uhr; 22 €

Darbuka/Percussion – 
ein orientalischer Trommelworkshop
Der Workshop ist für alle Frauen off en, die neugierig 
auf die Darbuka sind und in die Welt der orientalischen 
Rhythmen eintauchen wollen. Aufgelockert wird der Kurs 
mit modernen orientalischen Kreistänzen und einfachen 
Liedern.
Das Ausleihen eines Instruments ist möglich.
DAR1 So., 24. Januar, 16:00–19:00 Uhr; 15 €

Türkisch für Anfängerinnen und Anfänger
Sie arbeiten gemeinsam mit (deutsch-) türkischen Kol-
legen oder Schülerinnen und wollen Einblick in deren 
Sprachkultur bekommen? Sie wollen in Ihrem Türkeiurlaub 
nicht mehr ratlos vor der Speisekarte sitzen oder auch 
mal auf dem Markt einkaufen gehen oder sich über ein 
freundliches Merhaba hinaus mit den Menschen an Ihrem 
Urlaubsort unterhalten können? Dieser Kurs bietet Ihnen 
eine fundierte Einführung in Sprache und Kultur.
TK1 Do., 17:00–18:30 Uhr; 7. Januar bis 4. März; 50,50 €

Gedächtnistraining – 
Mehr Lebensfreude im Alltag durch weniger Vergessen
Mit viel Spaß und ganz entspannt mit unterschiedlichen 
Übungen die Konzentration und Merkfähigkeit trainieren. 
Das Seminar endet mit einem wohltuenden Entspan-
nungsteil.
GT1 Sa., 23. Januar, 9:30–15:00 Uhr; 28 € 
(plus 2 € für Kopien)
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Kurse & Gruppen
Im Januar und Februar beginnen zahlreiche Kurse, von 
denen die folgenden Angebote nur einen Querschnitt 
bzw. neue Angebote zeigen. Wer Näheres über die Grup-
pen erfahren möchte, kommt am besten zu einem der 
Gruppentermine und erkundigt sich bei der Gruppenlei-
tung oder den Teilnehmern. Ein Einstieg in die Gruppen 
ist in der Regel jederzeit möglich. 
Ausführliche Informationen fi nden Sie im Programmheft 

»Aktiv im Bürger-
haus Wilhelmsburg 
– 1. Halbjahr 2010« 
sowie auf unserer 
 Internetseite 
www.buewi.de. 

Kurse

Die Inselhüpfer – 
Der neue Kinderchor von den 
Elbinseln
In Kooperation mit The Young 
ClassiX und dem Netzwerk für 
Musik von den Elbinseln

Unter der Leitung der Dirigentin und Musikerin Suely 
 Lauar starten wir ab 11. Januar einen Chor für Kinder im 
Alter von 4 bis 14 Jahren. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Montags 15:30–16:30 Uhr. (Um Anmeldung wird gebeten!)

Orientalischer Tanz ab 50
Jetzt erst anfangen, mit einem neuen Tanz, mit über 50? 
Im Orientalischen Tanz ist das kein Problem, der bietet 
ideale Voraussetzungen: rückenschonende Haltung bei 
sanftem Muskelaufbau im ganzen Körper. Im Vorder-
grund steht aber der Spaß am Bewegen zu Musik unter 
gleichgesinnten Frauen.
OT1 Mo., 18:30–19:30 Uhr; 4. Januar bis 1. März; 39 €

Viva la vida
Flamencotanzen ab 50
Zu alt, um Flamenco zu lernen? Aber nein! Denn der 
Flamenco kennt keine Altersbeschränkung! In seinem 
Ursprungsland Andalusien treff en sich Alt und Jung zum 
gemeinsamen Singen, Tanzen und Gitarrespielen. Dieser 
Kurs richtet sich an Tanzinteressierte ab 50, die neugierig 
auf diese ausdrucksstarke Musik- und Tanzrichtung sind 
und sich etwas mehr Zeit beim Erlernen lassen möchten. 
FL1 Mo., 17:00–18:00 Uhr; 11. Januar bis 22. März; 50 €

Zigeunertanz
Die Tänze der spanischen Zigeunerinnen sind anders als 
etwa die der nordafrikanischen. In jedem Land, welches 
die wandernden Stämme betraten, hinterließen sie Spu-
ren in diesen Künsten und nahmen ihrerseits auch Ein-
fl üsse auf. Bei unserem Workshop geht es um einen Tanz 
aus der osteuropäischen Zigeunerfolklore, der in zwei 

Gruppen

Gedichte für Wichte
Die tollste Stunde der Woche 
für alle kleinen Leute unter 
3 Jahren. Spaß mit Sprache, 
Reimen und ersten Liedern. 
Die Teilnahme ist kostenlos 
und Sie können jederzeit 
einsteigen. 

Donnerstags 11:00–12:00 Uhr

In Kooperation mit  Buchstart  Hamburg und der 
 Elternschule  Wilhelmsburg 

Bandoneonorchester Wilhelmsburg e. V.
Mittwochs 19:30–21:30 Uhr

Briefmarkengruppe
So., 24.01. und So., 21.02., jeweils 9:30–12:00 Uhr 

Mittwochsgruppe für Seniorinnen
Mittwochs 14:00–16:00 Uhr 

Seniorenkreis Wilhelmsburg
Dienstags 14:00–16:30 Uhr

Spiele-Treff 
Montags (14-täglich, ungerade Wochen) 13:00–16:00 Uhr

Singkreis 
Montags (14-täglich, gerade Wochen) 14:00–16:00 Uhr

Die Kochburg
Essen & Trinken im Bürgerhaus
Info: 040 / 75 49 23 38 · www.kochburg.de

Kontakt und Kartenvorverkauf
Bürgerhaus Wilhelmsburg zu folgenden Bürozeiten:

Di. 10:00–12:00 und 16:00–19:00, Mi. 10:00–12:00 Uhr 
Do. 16:00–19:00 und Fr. 10:00–12:00 Uhr

Das Bürgerhaus Wilhelmsburg hat zwischen dem 
21. Dezember 2009 und dem 3. Januar 2010 mit 
Ausnahme der Silvesterparty geschlossen.

Karten bekommen Sie auch in:
Wilhelmsburg
Buchhandlung Lüdemann, Fährstr. 26, Tel. 753 13 53 

Harburg
OMS Ticket-Service, im Hause Karstadt, Tel. 77 55 81 
Konzertkasse im Phoenix-Center, Tel. 76 75 86 86 

Neugraben 
Theaterkasse im SEZ, Tel. 702 63 14 

Bürgerhaus Wilhelmsburg
Mengestr. 20 · 21107 Hamburg
Tel. 040 / 75 20 17-0 · Fax 040 / 75 20 17-10
Mail: info@buewi.de · www buewi.de

Der SonntagsPlatz wird u. a. realisiert 
durch die fi nanzielle Unterstützung des 
Förderverein Bürgerhaus Wilhelms-
burg e. V. Um auch weiterhin die Ange-

bote zu erschwinglichen Preisen für alle Wilhelmsburger 
bieten zu können, brauchen wir Ihre Unterstützung – zum 
Beispiel duch Ihre Mitgliedschaft. 
Auch allen weiteren 
Förde rern sei an dieser 
Stelle gedankt!

In Kooperation mit 

b h

Wilhelmsburger Wanderlust
An jedem 3. Samstag im Monat sind Ausfl üge ins Umland 
geplant. Aus Lust am gemeinsamen Wandern und dem Inte-
resse, in einer netten Gruppe die Hamburger Umgebung zu 
erkunden. Infos unter 040 / 752 01 70



Sonntag, 21. Februar, 11:00 Uhr

Kucken. Essen. Machen.

Zuerst:

Eckerken Theater

»Besuch im 
Mauseloch«

Figurentheater über Gefahr 
und Geborgenheit, über 
Sich-Ausprobieren und 
den Umgang mit Realität                                                     

Für Kinder ab 4 Jahren 

Kein Wunder, dass Jenny 
aufgeregt ist: Immerhin 
besucht sie in den Ferien die 
Oma – ganz alleine!
Wenn Oma doch nur nicht 
immer Rheumatismus 
hätte. Aber dafür kann sie 
spannende Geschichten 
erzählen, zum Beispiel von 
Jennys Großvater. Wie stark 
und klug er gewesen ist und 
dass er vor nichts auf der 
Welt Angst hatte, nicht mal 
vor Mausefallen. So kommt 
es, dass Jenny bald nicht mehr in der engen Höhle bleiben 
möchte und zusammen mit ihrem Freund, dem Maulwurf 
Anton, und ihrer Puppe auf Großvaters Spuren wandelt.

Eintritt: 2,50 €

Danach:

Familienmittagstisch
Das würde auch den Mäusen 
schmecken: Gemüselasagne 
– mit Käse überbacken!
Der Mittagstisch kostet 3 € 
(Essen, inkl. Selter).

Und zu guter Letzt:

Mitmachaktion
TierMusik! Wisst ihr eigent-
lich, wie viele Lieder es über 
Tiere gibt?

Mitmachen ist umsonst!

Vorschau März 2010
Sonntag, 14. März, 11:00 Uhr
Jazzfrühschoppen

Sir Bourbon Dixieland Band
Freitag, 19. und Samstag, 20. März 2010, ??? Uhr
Die Familie Weiss 
und das Bürgerhaus 
 Wilhelmsburg laden ein: 

2. Elbinsel Gipsy 
Festival 
100. Jahre Django Rein-
hardt und vieles mehr

Sonntag, 21. März, 11:00 Uhr
SonntagsPlatz
Kucken. Essen. Machen.

»Die gnadenlose Clownshow«
Theater für Kinder von 4 bis 12 und Erwachsene

Familienmittagstisch: Fliegende Pfannkuchen
Mitmachaktion: Fallschirm bauen – in spielzeugecht!

Samstag, 27. März, 13:30–16:30 Uhr
Kinderfl ohmarkt – Marktplatz für Kindersachen
Persönliche Standanmeldung 
im Bürgerhaus (ab 23.2.) erforderlich!

Uhr

.

Sonntag, 21. Februar, 16:00 Uhr
Karneval der Operette – Premiere

Operetten Compagnie Hamburg
Die schönsten Chöre, 
solistischen Nummern 
und Szenen aus der Welt 
der Operette, die den 
Karneval hochleben las-
sen, zusammengestellt 
von der Operetten Com-
pagnie Hamburg zu einem feurigen musikalischen 
Maskenball.

Eintritt: 17/20/23 € 

Montag, 22. Februar, 14:00–16:00 Uhr
Zirkus Willibald präsentiert

»Kinder 
machen Zirkus«

Ein buntes Vorführ- und 
Mitmachprogramm von 
Zirkus Willibald und TCW

Eintritt: Kinder 1,50 €, 
 Erwachsene 2,50 €

Gruppen bei Voranmeldung 
ab 10 Kinder ermäßigt 1 € / Kind

Sonntag, 7. Februar, 11:00–16:00 Uhr

Spielzeugmarkt
Ankauf – Verkauf – Tausch

Modelleisenbahnen – 
 Modellautos – Steiff tiere 
und Puppen

Info und Anmeldung: Veranstaltungsbüro Thomas Ehlers,
Tel.: 04321-390046, Fax: 04321-390047

Eintritt: 3 € / Kinder bis 14 Jahre frei

Samstag, 13. Februar, 14:00–18:00 Uhr (Achtung! Neue Zeiten!)

Flohmarkt
Handeln, Feilschen und 
Schnäppchenjagen am 
Nachmittag

Standgebühren: Saaltisch 
(1,74 x 0,70 m) 5 €. Zusätz-
liche Stellfl äche: 3,00 €/m

Bei der Anmeldung erheben wir 10 € Müllkaution!

Persönliche Standanmeldung im Bürgerhaus (ab 12.1.) 
erforderlich!

Sonntag, 14. Februar, 11:00 Uhr
Jazzfrühschoppen

Max Collie 
Rhythm Aces
Eintritt: 6 €, 1 Bier, Prosecco 
oder Softgetränk frei

Freitag, den 19. Februar, 10:30 Uhr

Zauberkonzert
Musik und Magie 
für Menschen ab 6

Ensemble Resonanz 
und
Nico Valentino 
(Zauberkünstler)

Werke von John Adams,  
Georg Friedrich Händel

»Erfolgreichster Hamburger 
Newcomer der letzten Jahre 
ist das Ensemble Resonanz.«
Hamburger Abendblatt

Eintritt: 4 €
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Sonntag, 10. Januar, 11:00 Uhr
Jazzfrühschoppen

River Side Jazz 
Connexion

Eintritt: 6 €, 1 Bier, 1 Prosecco 
oder Softgetränk frei

Sonntag, 24. Januar, 11:00 Uhr

Kucken. Essen. Machen.
Zuerst:

Theater Monteure

»stein auf stein«
Ein Theater-Spiel mit Kisten 
und Klötzen für Erfi nder und 
Entdecker von 3 bis 10 Jahren 
und Familien

In »stein auf stein« sind dem 
Spiel mit Bausteinen, kleinen 
Kisten, riesigen Kartons oder 
Kreidestücken keine Grenzen 
gesetzt. Joachim von der Hei-
den lädt mit seinem Theater-
Spiel in die Welt der Schöpfer, 
Erfi nder, Phantasten, Forscher 
und Spieler ein. Wenn er den 
Stein ins Rollen bringt, gibt es 
nichts mehr, was ihn aufhalten kann. Wenn Steine über Steine 
fl iegen, ungeahnte Spiele sich ergeben oder auch kein Stein 
mehr auf dem anderen bleibt, ist die Entdeckungsfreude und 
Neugier der jungen Zuschauer entfacht. Ihr Mut wird geweckt, 
einmal mit bekanntem Material ganz Neues auszuprobieren 
und eigene Erfi ndungen zu machen – unbefangen, spontan, 
lustvoll und frei von vorgegebenen Mustern.

Eintritt: 2,50 €

Danach:

Familienmittagstisch
Passend zum Theaterstück: 
Selbst gebaut! Wir füllen un-
seren Vollkornfl aden mit allem, 
was da ist …

Der Mittagstisch kostet 3 € 
(Essen, inkl. Selter).

Und zu guter Letzt:

Mitmachaktion
Wir basteln Klangbausteine

Mitmachen ist umsonst!


